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La poésie en liberté à Toulouse pour le Printemps des 
Poètes 
Qui d’autre que la plus ancienne société savante d’Europe pouvait proposer des rencontres 
autour de la poésie, là où on l’attend, et là où on ne l’attend pas ?  

A l’instar de ses académiciens, historiques (Victor Hugo, Chateaubriand, Ronsard…) et 
contemporains (Hélène Dorion, Jean d’Amérique, Adonis…), pour qui la poésie est une vision du 
monde et dépasse les frontières entre les arts, l’Académie des Jeux floraux propose, avec 
Poesià, une série de rencontres à la croisée du poème : lectures et rencontres (peintes ou 
calligraphiées !) avec des poètes, concerts, projection de vidéos poèmes, exposition 
éphémère de poésie brodée...  

Célébrons la poésie telle qu’elle est : libre et universelle.  
Toutes les manifestations sont gratuites et se dérouleront à l’Hôtel d’Assézat, à Toulouse. 

Réservation obligatoire : academie@jeuxfloraux.fr 

Du 11 au 31 mars 2026 
 

Avec le soutien de :  

COMMUNIQUE DE PRESSE 
Mars 2026  
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POESIÀ
Expositions

Rencontres

Toulouse
Hôtel d’Assézat

11 - 31 mars 
2026

Programme

Concerts

Projections

La poésie en liberté

Fo
rm

es
 e

t 
co

ul
eu

rs
, T

ho
m

as
 A

ug
us

te
 (S

ou
rc

e 
: G

al
lic

a)



Ruling Zhang, académicienne des Jeux floraux, compose des poèmes depuis
son plus jeune âge. Ses poèmes sont régulièrement publiés par les revues
littéraires chinoises et dans des recueils en langues chinoise, anglaise et
française. Elle figure dans l’Anthologie des poètes chinois contemporains   
du célèbre critique littéraire et « maître » Luo Han Chao (2017).

Programme
Tous les événements sont gratuits et se déroulent à l’Hôtel d’Assézat, l’un des plus beaux hôtels particuliers de Toulouse.
Réservation obligatoire : academie@jeuxfloraux.fr

Mercredi 11 mars – 19h00
Ars Poetica : une continuité poétique proposée par Bruno Ruiz

Bruno Ruiz, poète et chanteur, auteur du Poète invisible , compose un
récital à partir des textes des poètes de l’Académie des Jeux floraux. 

Jeudi 12 mars – 19h00
Murmurations : un concert de Lorenzo Naccarato 

C’est en s’inspirant des multiples façons dont les oiseaux évoluent et
habitent un espace que Lorenzo Naccarato explore de nouvelles façons
d’habiter sa propre musique. Cette recherche l’amène à créer son propre
dispositif sonore. Il imagine un nouvel instrument, associant à son piano
droit un petit orchestre de magnétophones cassettes et une platine vinyle
modifiée. Pendant ses performances, le pianiste interprète ses
compositions en piano solo et s’aventure dans des situations
expérimentales. 

Vendredi 13 & samedi 14 mars - 15h00 
Exposition éphémère / rencontre
La poésie brodée de Muriel Verstichel

Muriel Verstichel est une poétesse-textilienne. Autrice d’une quarantaine
de recueils, romans et livres d’artistes, elle ressent le besoin urgent de
rendre visible sa poésie et celle des autres. Le textile s’impose par tradition
familiale, par sa légèreté et par les possibilités de récupération de draps et
tissus divers. Le travail artistique d’occupation de la fibre, du grain de la
toile, offre une façon d’habiter le monde poétiquement. Ce travail est une
généalogie estompée, une fenêtre ouverte sur l’enfance, une plongée dans
le temps de l’écriture et l’espace du poème. Elle brode actuellement à
partir des œuvres de Marguerite Duras, Dominique Thomas et François
Barat. 
Son œuvre sera exposée dans le salon blanc de l’Académie des Jeux floraux
où le public pourra échanger avec l’artiste. 

Samedi 14 mars - 18h00
Rencontre poétique avec Anunciada Fernández de Córdova

Anunciada Fernández de Córdova est un ambassadeur et poète espagnole,
auteur du recueil bilingue Le Naufrage du verbe  /  “El naufragio del
Verbo”, Del Centro Editores, 2024, qu’elle a traduit elle-même en français.
Elle a organisé des rencontres d’écrivains, des forums de théâtres et des
concerts dans plusieurs pays. 
La rencontre sera animée par Jean Desazars de Montgailhard,  
académicien des Jeux floraux, qui a illustré le recueil.

Mercredi 18 mars - 19h00

Projection de vidéos-poèmes suivie d’une table-rondeProjection de vidéos-poèmes suivie d’une table-ronde
Sur une idée de Bruno Ruiz, poète et académicien, l’Académie des Jeux floraux
lance un appel à création de vidéos-poèmes.
Le souffle poétique se partage sur tous les supports. L’entrelacement de
l’image, de la voix et de l’écrit ouvre une infinité de possibles. 
Ces créations feront l’objet d’une sélection et seront projetées lors d’une
soirée dédiée. La projection sera suivie d’une table ronde où les auteurs
seront invités à présenter leur projet et à échanger autour de leur démarche.

Mardi 24 mars - 19h00

Rencontre poétique avec Casimir Prat
Calligraphie de François Leroy 

Ancien libraire, Casimir Prat a publié une quinzaine de livres de poèmes. Au
cours d'un dialogue avec Bruno Ruiz, poète et chanteur, il reviendra sur son
parcours poétique, notamment la randonnée comme source d'inspiration.
L'un et l'autre liront des extraits de son recueil à paraître, Félicité des
chemins  , pendant que François Leroy, artiste calligraphe, mettra ses mots
en lumière.

Mercredi 25 mars - 19h00

Soirée poétique autour de l’œuvre de Claude Vigée
Claude Vigée, nom de plume d'André Strauss, est un poète français. Il
composait des œuvres empreintes d'une grande spiritualité et d'une grande
générosité. Il sera lu et célébré par Christian Saint-Paul, poète toulousain,
académicien des Jeux floraux et homme de radio. 

Jeudi 26 mars - 19h00

La vida : un concert d’Eric Fraj
Accompagné à la guitare, au tambourin et aux palmas par l’excellent Morgan
Astruc, Éric Fraj nous offre un concert mémorable : toute sa richesse
musicale et vocale est là, son énergie communicative et sa délicatesse aussi.
Mêlant langues du cœur (occitan, catalan, espagnol, italien), chansons
anciennes et récentes, c’est la vie qu’il évoque, ses ombres et ses lumières,
ses espoirs et ses renoncements, ses écoles buissonnières et ses routes
balisées, ses chemins qui ne mènent nulle part.

Mardi 31 mars - 19h00

Rencontre poétique avec Ruling Zhang

Qui d’autre que la plus ancienne société savante d’Europe pouvait proposer des rencontres autour de la poésie, là où on l’attend, et là où on ne l’attend pas ? A l’instar de ses
académiciens, historiques et contemporains, pour qui la poésie est une vision du monde et dépasse les frontières entre les arts (Victor Hugo, Hélène Dorion, Jean
d’Amérique...), l’Académie des Jeux floraux propose, avec Poesià, une série de rencontres à la croisée du poème : lecture, musique, cinéma, peinture, broderie... 
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Mélodie SAURA, chargée de communication
academie@jeuxfloraux.fr

Evènements gratuits
Réservation obligatoire dans la limite des places
disponibles

jeuxfloraux.fr

Célébrons la poésie telle qu’elle est : libre et universelle. 

Contact : 
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